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Enquéter sur le premier moine du Jura (Ve siécle)

Marie-Jo s’est mariée en 1966
avec Michel Glardon a ’age de
21 ans. Encore étudiante, elle
devient alors «femme de coo-
pérant technique» au Burundi,
puis émigrante au Canada, et a
Lausanne, épouse d’un fonction-
naire protestataire qui rompt
avec le systeme et crée les Edi-
tions d’En-Bas a Lausanne.

Sa propre vie professionnelle et
militante, elle la qualifie de
«chaotique et bien remplie». So-
ciologue de formation, féministe
de la premiere heure du MLF,
elle a travaillé dans les RH et la
formation en entreprise, dans la
recherche action sur [’exclusion
sociale et le quart-monde (Les
pauvres dans la ville, Les Edi-
tions d’En bas, 1984), ’ensei-
gnement, |’accompagnement
psycho-social, le développement
personnel, la documentation et
la gestion de projets de préven-
tion, ’activisme féministe inter-
national. A cinquante ans, elle
devient la coordinatrice d’Aspa-
sie, l’association de solidarité
avec les travailleuses-eurs du
sexe: le premier emploi dans le-
quel elle s’est sentie «cent pour
cent a sa place».

A la retraite, elle décide de «ré-
gler ses problémes» avec la cul-
ture religieuse de ses ancétres.
Née dans la communauté catho-
lique du gros de Vaud protes-
tant, elle a hérité des valeurs
«chrétiennes sociales» de sa fa-
mille. Son pére, instituteur tres
impliqué dans son église mino-
ritaire, avait le golt de la dis-
cussion, féru aussi de recherche
spirituelle et historique.

De plus, Marie-Jo, grande ran-
donneuse, a sillonné a pied le
Jura, sa patrie de cceur, et s’est
émerveillée de ses chapelles ro-
manes et autres vestiges de sa
riche histoire chrétienne. C’est
ainsi qu’elle découvre a Ro-
mainmotier une histoire de son
abbaye, peut-étre fondée au
Ve siecle par le moine Romain.
Durant 15 ans, Marie-Jo en-

quéte sur la vie de Romain et
de sa famille. A cette époque
de profonds changements poli-
tiques et religieux, de nouvelles
communautés chrétiennes se
formaient, souvent proches de
sages ermites, comme Romain.

L’envie d’écrire une biographie
historico-critique a été stimulée
par la découverte de La Vie des
peres du Jura, rédigée en 515,
soit une quarantaine d’années
aprés la mort de Romain, «un
bijou d’érudition». De livres
d’érudition en quétes de lieux,
Marie-Jo se découvre une pas-
sion qui la concerne trés direc-
tement. Ses idéaux sont si
proches de ceux de Romain: la
justice, l'aspiration a vivre se-
lon son idéal, parfois trés seule
en ermite pour mieux se
concentrer sur sa recherche,
parfois en communauté ou tout
se partage, dans le réve d’une
vie dédiée a autre chose que
nous-mémes, a plus grand que
Nous...

-Mon enquéte sur Romain
le premier moine du Jura (V€ s.)

Marie-Jo Glardon

Et cette période entre ’Anti-
quité et le Moyen-Age, la fin de
[’empire romain et la naissance
du royaume burgonde, |’avéne-
ment du christianisme comme
religion d’Etat, s’établissant
dans les débats et les intrigues
ecclésiastiques, les rivalités et
les désordres des guerres civiles
permanentes, qui l’étudie, si-
non les passionné-e:s ? Marie-
Jo qui, enfant, aurait voulu de-
venir prétre, domaine interdit
aux femmes, se trouve une ame
soeur dans ce saint Romain, a
la fois mystérieux et si proche,
avec sa soif d’idéal et de lu-
miére, et ses choix radicaux.

Maryelle Budry

Le livre est sorti récemment: Mon
enquéte sur Romain, le premier
moine du Jura (Ve siecle), AAA édi-
tions, 2024, 269 pages.

Dans les personnes remerciées qui
’ont encouragée dans sa longue
quéte, vous y reconnaitrez aussi
certainement des ami-e-s!




